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Putlar

yuregimizin savasi
Buradan Baslayin
Paylasabilir misiniz?
* Yapmayi sevdiginiz ya da daha fazla yapmak istediginiz bir sey. Neden bu kadar ¢ok
hosunuza gidiyor? I¢inizdeki hangi arzuyu ya da ihtiyaci karsiliyor?

o Yapmayp€ sevdiginiz ama daha az yapmaniz gerektigini bildiginiz bir sey? Neden hala
ona dogru ¢ekiliyorsunuz?

Sohbet Edin

Her insanin dogal ihtiyaglar1 ve arzular1 vardir. Herkes i¢in ortak olan bazilarini siralayabilir
misiniz?

Insanlar her zaman ihtiyaglarmi karsilamanin ve arzularini yerine getirmenin yollarmi
aramiglardir. Peki insanlar bu ihtiyaglarini karsilayamadiklarinda ne yaparlar?

Eski zamanlarda putlar, insanlarin memnun etmeye calistiklari, dua ettikleri veya belirli bir
ithtiyaci - koruma, huzur, gii¢, tedarik, bereket, nese - karsilayacagina giivendikleri tanrilardu.

Gilinlimiizde putlar, nihai olarak bize saglamasi i¢in baktigimiz ve giivendigimiz herhangi bir sey
olabilir.

e Bugiin diinyamizda ne tiir putlar var?
e lyi seyler bile bizim i¢in hangi sekillerde put haline gelebilir?

Ana Fikir

Her insanin emniyet, giivenlik, tedarik, is, aidiyet, seving ve amag gibi gergek ihtiyaclar1 vardir.
Dogal olarak bu ihtiyaglarimizi karsilamaya caligiriz ve bunu yapmak bizim i¢in dogrudur.

Asil soru, gergek ve dogal ihtiyaglarimizi karsilamak i¢in nereye ya da kime baktigimizdir.

Bazen yiireklerimizi bizim i¢in agik¢a yikici olan seylerle tatmin etmeye ¢aligiriz.

Diger zamanlarda ise iyi seylere yonelebiliriz. Ancak umut, seving ve anlam i¢in Tanr1 yerine ona
yonelirsek, 1yi bir sey bile bir put haline gelebilir.

Putlar i¢cimize sizabilir ve ylireklerimizde Tanri'nin yerini alabilir, ama asla ihtiya¢larimizi nihai

olarak karsilayamazlar. Bunun yerine, tiim ihtiyaclarimizi karsilayabilecek olana bakmamizi ve
O'na glivenmemizi engellerler.

Soz'ii Kesfedin
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Asagidaki ayetleri okuyun:
Mezmur 135:15-18

e Putlar bize neden yardim edemez?
¢ Putlar karakterimizi ve yasam tarzimizi nasil sekillendirir?

Mezmur 81:6-12

e Tann bizi kurtardiktan sonra bile neden bazen baska seylere yoneliriz?
e Tanr1 neden bagka bir tanriya tapinmamamizi ister?
¢ Bizim i¢in ne yapmay1 vaat ediyor?

Sohbet Edin

¢ Su anda odaklandiginiz ihtiyaclar nelerdir?
¢ Bu ihtiyaclar1 karsilamanin bazi saglikli ve bazi sagliksiz yollar1 nelerdir?

1. Yuhanna 5:21'i okuyun

¢ Bu ayet Hristiyanlara yazilmistir. Yuhanna neden onlara bunu sdyleme ihtiyact duymustur?

Simdi Birlikte Pratik Yapin

Hayatinizda bir put olup olmadigin1 anlamanin bir yolu da su soruyu diisiinmektir: Bu sey benden
alinirsa, kendimi umutsuz ve yarinla yiizlesemeyecek durumda hisseder miyim?

Hayatta 6nemli bir seyi kaybettigimizde {iziilmek giinah degildir. Ancak o seye sahip olmamak
umudumuzu ve hayattaki anlamimiz1 kaybetmemize neden oluyorsa, o zaman kalbimizde bir
putumuz oldugunu biliriz.

Insanlarin "Bu olmadan mutlu olamam ya da tatmin olamam" gibi seyler sdylediklerini duydunuz
mu ya da siz bu tiir seyler sdylediniz mi? Bu gibi seyler sdylendiginde, kisinin hayatta umudu ve
anlami nerede buldugu hakkinda ne ortaya ¢ikar?

Bu listeye dikkatle bakin.

Aile

Cocuklar

Evlilik

Cinsellik

Fiziksel glizellik
Basar1

Gtivence

Zevk

Para

Macera

Is ve kariyer
Egitim ve yetenekler
Ahlaki sicil

Saygi, onur ve statii
Hizmet

Baska bir sey?

Hayatiizda sevdiginiz iyi seyler i¢in Tanr1'ya siikredin.
Kutsal Ruh'tan yagsaminizda bir seyin put haline gelip gelmedigini size gostermesini isteyin.
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Rab'bin size agikladigi seyleri birbirinizle paylasin.

Itiraf edin ve Rab'den sizi bagislamasini isteyin.

Artik arzulariniz1 ya da ihtiyaglarimizi nihai olarak karsilamasi i¢in sadece Rab'be giiveneceginizi
ilan edin.

Uygulamamz Giinliik Olarak Gozden Gegirin

¢ Bir 6zleminizin ya da ihtiyacinizin karsilanmadigini hissettiginizde, sizi tatmin etmesi i¢in
eninde sonunda Tanri'ya giivendiginizi ilan edin.

¢ Bu hafta boyunca hosunuza giden seyler i¢in Tanri'ya siikredin ve ihtiyaglarinizi
karsgilayanin O oldugunu kabul edin.

e Tanri'yla giinliik yiiriiytisiiniizde, ytireginizin herhangi bir boliimiiniin tamamen O'na ait
olup olmadigini size gostermesini isteyin.
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