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Putlar
yüreğimizin savaşı

Buradan Başlayın

Paylaşabilir misiniz?

Yapmayı sevdiğiniz ya da daha fazla yapmak istediğiniz bir şeyi paylaşır mısınız? Neden
bu kadar çok hoşunuza gidiyor? İçinizdeki hangi arzuyu ya da ihtiyacı karşılıyor?
Yapmayı sevdiğiniz ama daha az yapmanız gerektiğini bildiğiniz bir şey? Neden hala ona
doğru çekiliyorsunuz?

Sohbet Edin

Her insanın doğal ihtiyaçları ve arzuları vardır. Herkes için ortak olan bazılarını sıralayabilir
misiniz? 

İnsanlar her zaman ihtiyaçlarını karşılamanın ve arzularını yerine getirmenin yollarını
aramışlardır. Peki insanlar bu ihtiyaçlarını karşılayamadıklarında ne yaparlar?

 
Eski zamanlarda putlar, insanların memnun etmeye çalıştıkları, dua ettikleri veya belirli bir
ihtiyacı - koruma, huzur, güç, tedarik, bereket, neşe - karşılayacağına güvendikleri tanrılardı.

 
Günümüzde putlar, nihai olarak bize ihtiyaç ve arzularımızı sağlaması için baktığımız ve
güvendiğimiz herhangi bir şey olabilir.

Bugün dünyamızda ne tür putlar var?
İyi şeyler bile bizim için hangi şekillerde put haline gelebilir?

Ana Fikir

Her insanın emniyet, güvenlik, tedarik, iş, aidiyet, sevinç ve amaç gibi gerçek ihtiyaçları vardır.
Doğal olarak bu ihtiyaçlarımızı karşılamaya çalışırız ve bunu yapmak bizim için doğrudur. 

 
Asıl soru, gerçek ve doğal ihtiyaçlarımızı karşılamak için nereye ya da kime baktığımızdır.

 
Bazen yüreklerimizi bizim için açıkça yıkıcı olan şeylerle tatmin etmeye çalışırız. 

 Diğer zamanlarda ise iyi şeylere yönelebiliriz. Ancak umut, sevinç ve anlam için Tanrı yerine ona
yönelirsek, iyi bir şey bile bir put haline gelebilir.

 
Putlar içimize sızabilir ve yüreklerimizde Tanrı'nın yerini alabilir, ama asla ihtiyaçlarımızı nihai
olarak karşılayamaz. Bunun yerine, tüm ihtiyaçlarımızı karşılayabilecek olana bakmamızı ve O'na
güvenmemizi engeller.

Söz'ü Keşfedin
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Aşağıdaki ayetleri okuyun: 
Mezmur 135:15-18

Putlar bize neden yardım edemez?
Putlar karakterimizi ve yaşam tarzımızı nasıl şekillendirir?

Mezmur 81:6-12

Tanrı bizi kurtardıktan sonra bile neden bazen başka şeylere yöneliriz?
Tanrı neden başka bir tanrıya tapınmamamızı ister?
Bizim için ne yapmayı vaat ediyor?

Sohbet Edin

Şu anda odaklandığınız ihtiyaçlar nelerdir?
Bu ihtiyaçları karşılamanın bazı sağlıklı ve bazı sağlıksız yolları nelerdir?

1. Yuhanna 5:21'i okuyun

Bu ayet Hristiyanlar için yazılmıştır. Yuhanna neden onlara bunu söyleme ihtiyacı
duymuştur?

Şimdi Birlikte Pratik Yapın

Hayatınızda bir put olup olmadığını anlamanın bir yolu da şu soruyu düşünmektir: Bu şey benden
alınırsa, kendimi umutsuz ve yarınla yüzleşemeyecek durumda hisseder miyim?

 Hayatta önemli bir şeyi kaybettiğimizde üzülmek günah değildir. Ancak o şeye sahip olmamak
umudumuzu ve hayattaki anlamımızı kaybetmemize neden oluyorsa, o zaman kalbimizde bir
putumuz olduğunu biliriz. 
İnsanların "Bu olmadan mutlu olamam ya da tatmin olamam" gibi şeyler söylediklerini duydunuz
mu ya da siz bu tür şeyler söylediniz mi? Bu gibi şeyler söylendiğinde, kişinin hayatta umudu ve
anlamı nerede bulduğu hakkında ne ortaya çıkar?

 Bu listeye dikkatle bakın.

Aile
Çocuklar
Evlilik
Cinsellik
Fiziksel güzellik
Başarı
Güvence
Zevk
Para
Macera
İş ve kariyer
Eğitim ve yetenekler
Ahlaki sicil
Saygı, onur ve statü
Hizmet
Başka bir şey?
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Hayatınızda sevdiğiniz iyi şeyler için Tanrı'ya şükredin. 
Kutsal Ruh'tan yaşamınızda bir şeyin put haline gelip gelmediğini size göstermesini isteyin.
Rab'bin size açıkladığı şeyleri birbirinizle paylaşın.
İtiraf edin ve Rab'den sizi bağışlamasını isteyin. 
Artık arzularınızı ya da ihtiyaçlarınızı nihai olarak karşılaması için sadece Rab'be güveneceğinizi
ilan edin.

Uygulamanızı Günlük Olarak Gözden Geçirin

Bir özleminizin ya da ihtiyacınızın karşılanmadığını hissettiğinizde, sizi tatmin etmesi için
eninde sonunda Tanrı'ya güvendiğinizi ilan edin.
Bu hafta boyunca hoşunuza giden şeyler için Tanrı'ya şükredin ve ihtiyaçlarınızı
karşılayanın O olduğunu kabul edin.
Tanrı'yla günlük yürüyüşünüzde, yüreğinizin herhangi bir bölümünün tamamen O'na ait
olup olmadığını size göstermesini isteyin.


