Page 1

safar

Dogruluk ve Diirustluk

her zaman ve her yerde

Buradan Baslayin

¢ Hig size yalan sOyleyen biriyle karsilastiniz m1?
e Aldatmacayi fark ettiginizde ne hissettiniz?
¢ O kisiyle iligskinize ne oldu?

Sohbet Edin

Hepimiz gergege deger verdigimizi sdyleriz. Yine de cogu zaman kendimizi yalan sdylemeye
meyilli oldugumuz durumlarin iginde buluruz.

¢ Belki de birinin duygularini korumak i¢in gercegi sakliyoruz
e Belki de gercek benligimizden farkli bir imaj ¢iziyoruz
¢ Belki de bir hatay1 6rtbas etmek i¢in yalan sOyliiyoruz

Yalan sdyleme egiliminde olmamizin diger nedenleri nelerdir?

Yalan sdylemek ¢cogu zaman dogruyu s6ylemekten daha kolaydir. Hatta bazen herkes i¢in en iyi
secim gibi goriiniir. Yalan sdylemek bize cazip geldiginde, neden dogruyu séylemeyi ve diiriist
davranmayi secebiliriz?

Soz'ii Kesfedin
Gergegi segmek i¢in ii¢ nedene bakalim:
1. Sebep: Dogruluk Tanri'min Bir Ozelligidir Bu ayetleri okuyun:
e Yuhanna 1:14
¢ Yuhanna 14:6
¢ Yuhanna 8:31-32
¢ 1 Yuhanna 1:5-7

Bu ayetlere dayanarak, dogruluk neden 6nemlidir?
Dogruluk, Tanri'nin karakterinin anahtaridir. Tanr size karsi her zaman diiriist olacaktir. Size her
zaman dogruyu sdyleyecektir. Bu, ona giivenebilmenizin nedenlerinden biridir.

Bizi kendisi gibi olmaya, dogruluk i¢inde yasamaya cagirtyor. Kendisi gibi gercege deger
vermemizi ve onu onurlandirmamizi ister.

2. Sebep : Seytan yalanlarin babasidir Bu ayeti okuyun:
¢ Yuhanna §8:44

Gergek, Tanr1'min bir 6zelligiyken, yalan ve aldatma seytanin 6zellikleridir. Yaratilis 3'te seytan
Adem ve Havva'y1 kandirarak giinah islemelerine neden oldu. O zamandan beri yalan sdylemekte
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ve her nesle yikim getirmektedir. Bu yiizden Isa ona yalani babasi der. Aldatmaya
basvurdugumuzda koétiiliige kap1 agmis oluruz.

3. Sebep: Tanr1 yalanlardan nefret eder ciinkii insanlara zarar verirler Bu ayetleri okuyun.
Tanri'nin sahtekarliga kars1 tutumu nedir?

o Ozdeyisler 12:22
o Ozdeyisler 25:18
¢ Koloseliler 3:9-10

Yalanlar yikicidir. ligkileri bozar, insanlari manipiile eder ve yalanla yasayan kisiyi tiiketir.
Yalanlara katildigimizda kotiiliige de katilmis oluruz.

Ana Fikir

Rab'bin Soz'iinde inceledigimiz ii¢ neden bize dogruluk ve diiriistliigiin her zaman dogru
secim oldugunu gostermektedir.

Gergegi sectigimizde ve diiriistliik icinde yasadigimizda, asagidakiler de dahil olmak {izere birgok
faydas1 vardir:

[sa'ya daha ¢ok benzeriz
Tanrt'ya olan glivenimizi gosteririz
o Insanlari ya da durumlari kendi yararimiza olacak sekilde manipiile etmeyiz, Tanri'ya
gliveniriz.
Duruma karanlik yerine 151k getiririz.
Baskalarina kars1 giivenilir oluruz
o lliskilerimiz gii¢lenir. O anda gercegi sdylemek aci1 verici gelse de, uzun vadede
gergek bir iligki olasilig yaratur.
Ozgiirliik iginde yasariz
o Yarattigimiz sahte gergeklikleri yonetmemize gerek yok. Kendi itibarimizi bile
yonetmek zorunda degiliz. Gergegin i¢cinde yasamak bizi yalanlari siirdiirmenin
yorgunlugundan kurtarir.

Simdi Birlikte Pratik Yapin

Siileyman'in Ozdeyisleri 10:9 bize dogruluk ve diiriistliik iginde yiiriiyenlerin giiven i¢inde
yiriidiiklerini 6gretir. Ancak boyle yasamak icin, dogruluk i¢inde yasamay1 segmeye ve
uygulamaya devam etmeliyiz.

¢ Diiriist olmamak i¢in en ¢ok ayartildiginiz durumlar nelerdir?

¢ Bu durumda neden yalan sdylemeye egilimlisiniz? Bunun yerine neden gergegi segersiniz?

¢ Bu hafta Tanri'nin sizden zor da olsa dogruyu sdylemenizi istedigini hissettiginiz bir durum
var mi1?

e Tanri'nin gercege olan sevginizi arttirmasi ve bu hafta ve her zaman diiriist olmaniz i¢in
size cesaret vermesi i¢in birlikte dua edin.

Uygulamamz Giinliik Olarak Gozden Gegirin
o Siileyman'm Ozdeyisleri 10:9'u bir kagida yazin ve her sabah okuyacagimiz bir yere koyun.

¢ Kisisel sessiz zamaninizda asagidaki ayetleri okuyun. Tanri'nin dogrulugu ve diiriistliigii
neden sevdigini not edin:
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o Mezmurlar 25:5
o Efesliler 4:25
o Efesliler 6:14
¢ Bu hafta yalan sdylemek ya da dogruyu sdylemek gibi bir se¢imle kars1 karsiya
kaldiginizda, Siileyman'in Ozdeyisleri 10:9'u hatirlayin, Tanri'dan yardim isteyin, sonra
derin bir nefes alin ve sevgiyle dogruyu soyleyin.
¢ Birbirinizi arayin ve gercegi segcme deneyiminizi gézden gegirin.
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