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Korkudan Özgürlüğe
imanla yaşamak

İkinci Etaba Hoş Geldiniz: Özgürce Yaşayın

İsa şöyle der: "Gerçeği bileceksiniz ve gerçek sizi özgür kılacak" (Yuhanna 8:32). Pavlus şöyle
der: "Mesih bizi özgür olalım diye özgür kıldı" (Galatyalılar 5:1). Safar'ın bu ikinci bölümünde
gerçek özgürlük içinde yaşamayı öğreneceğiz. Bu adımda bizi tutsak eden en yaygın tuzaklardan
biri olan korkuyla başa çıkacağız.

Buradan Başlayın

Hepimizin karşılaştığı ortak korkulardan bazıları nelerdir? En az yedi tane sayabilir
misiniz?
Kendinizi en çok hangisiyle özdeşleştiriyorsunuz? Bu korku hayatınızı nasıl etkiliyor?

Sohbet Edin

Korku hayatlarımızı felç eder. Korktuğumuz zaman imanla yaşamak ve Tanrı'yı izlemek çok
zordur. 

 
Buradaki zorluk hepimizin korkuyla boğuşmasıdır. Günlerimize sızar, bizi güçten ve neşeden
yoksun bırakır, tam anlamıyla yaşamamızı engeller.

Son iki hafta içinde korku sizi nasıl etkiledi?
Korkuya dayalı olarak nasıl seçimler yaptınız?
Bu korkudan arınmış olsaydınız önümüzdeki hafta nasıl farklı olurdu?

Ana Fikir

Korku içinde yaşamak Tanrı'nın bizim için olan planı değildir. O bize özgürlük sunar. Gücü ve
sevgisiyle korkularımızı ortadan kaldırabilen ve imanla bunların üstesinden gelmemiz için bize
güç veren bir Tanrı'ya inanıyoruz.

 
Tanrı'nın varlığı korkunun üstesinden gelmemize yardım eder.

 
İsa'nın isimlerinden biri de 'İmanuel', yani 'Tanrı bizimle' demektir. Tanrı bizimle birlikteyken
korkacak hiçbir şeyimiz yoktur.

Eğer Tanrı bizimle birlikteyse: o zaman asla yalnız değiliz. Karşılaştığımız her şeyle
Tanrı'yla birlikte yüzleşiriz.
Eğer Tanrı bizimle birlikteyse: o zaman her an O'nun gücüne ve bilgeliğine sahibiz
demektir.
Eğer Tanrı bizimle birlikteyse: o zaman Babamız bu an üzerinde kontrol sahibidir. O tam
yetkiye sahiptir ve her şeyi bizim iyiliğimiz için yapacaktır.

Söz'ü Keşfedin
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Aşağıdaki bölümler üzerinde düşünün. Tanrı korku hakkında ne diyor?

2. Timoteos 1:7
Yeşaya 41:10
Yeremya 29:11
Yuhanna 14:27
Romalılar 8:37-39
İbraniler 13:5-6

Yukarıda bahsettiğimiz korku ışığında bu bölümlerden hangisi sizin için anlamlıdır?

Şimdi Birlikte Pratik Yapın

Korkuya teslim olmak zorunda değiliz. Korku sizi ele geçirdiğinde:

1. Kutsal Ruh'tan korkunuzun üstesinden gelmenize yardım etmesini isteyin.
2. Yüreğinizi İmanuel'e, sizinle olan Tanrı'ya yönlendirin.
3. Yüksek sesle dua etmek için Kutsal Yazılar'dan bir bölüm seçin (başlangıç olarak daha

önce listelenenleri kullanın).
4. Tanrı'nın sizinle birlikte olduğuna ve şu anda size yettiğine inanmayı seçin.

Bu kalıp üzerinde birlikte çalışın ve yukarıda tanımladığınız korkuya uygulayın.

1. Kutsal Ruh, senden ______ korkumu yenmeme yardım etmeni istiyorum.
2. İsa, İmanuel olduğun için sana şükrediyorum. Şu anda benimle birliktesin.
3. Baba, Yeşaya 41:10'da bana korkmamamı söylediğin için sana şükrediyorum. Benimle

birlikte olduğunu, dehşete kapılmama gerek olmadığını, çünkü benim Tanrım olduğunu
vaat ettin. Beni güçlendirecek ve bana yardım edeceksin. Sağ elinle beni destekleyeceksin.

4. Baba, şimdi sana inanmayı seçiyorum. Korkuyu reddediyorum ve şu anda sana inanmayı
seçiyorum.

Yukarıda listelenen farklı ayetleri kullanarak tekrar dua edin.

Uygulamanızı Günlük Olarak Gözden Geçirin

27. Mezmur'u okuyun ve her ayet üzerinde düşünün. Sonra aşağıdaki üç soruyu yanıtlayın:
Bu Mezmur'un yazarı hangi korkuları yaşadı?
Bu korkuları yenmeyi nasıl başardı?
Bu Mezmur bize Tanrı hakkında ne öğretiyor?

Şu anda korkunun hangi alanda barındığını düşünün. Bu hafta korkuyu fark ettiğiniz her
anda, birlikte uyguladığınız örneği kullanın.


