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safar

Permanecendo em Cristo

a chave para ser frutifero

Comece aqui

Quem ¢ o melhor jardineiro que vocé conhece? Por que os jardins dos quais ele cuida sdo tao
frutiferos?

Se vocé fosse encarregado de um jardim, quais seriam os maiores riscos para que os jardins
florescessem?

Discuta

Ao longo das Escrituras, a metafora das plantas e da agricultura ¢ usada para a nossa vida
espiritual. De que forma esta metafora pode ajudar-nos a compreender o processo de crescimento
e frutificagdo a medida que caminhamos com Cristo?

Explore a Palavra
Perto do final de sua jornada na terra com seus discipulos, Jesus usou a metafora de uma videira

para uma vida frutifera nele.
Leiam Jodo 15:1-17 juntos.

De acordo com esta passagem, qual € a chave para uma vida frutifera? Por qué?

O que significa permanecer?

Como podemos realmente permanecer em Cristo? Como isso pode se dar em nossa vida
diaria?

O que mais chama sua atencao nesta passagem?

Ideia central

“Permanecer” significa “permanecer, viver e continuar”. Permanecer ¢ diferente de visitar. Jesus
queria que seus discipulos entendessem que a vida nele nao ¢ uma série de eventos, ou deveres
religiosos, ou um conjunto de crengas a serem compreendidas. Em vez disso, ele chamou os seus
discipulos para uma vida de intimidade continua com ele, onde a sua vida e o seu poder fluem
para dentro e através das suas vidas, resultando em maior amor, alegria, paz e outros frutos. Nos
tomamos posse disso praticando permanecer, viver € continuar nele e ele em noés, estando
conectados a ele de uma forma sempre presente.

Discuta

Uma maneira de praticarmos a permanéncia em Cristo € cultivar o que ja temos. Nesta jornada
Safar, introduzimos alguns elementos-chave para viver uma vida frutifera. Para permanecer em
Cristo, devemos continuar a jornada nestas areas. Nao apenas finalizamos a leitura de cada passo,
nds colocamos em pratica o que lemos e depois continuamos praticando.

Reveja os titulos e assuntos que abordamos nesta jornada.

¢ O que foi mais util para vocé?
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O que vocé achou mais facil de passar a fazer?

O que foi mais dificil de passar a fazer?

O que te impede de ter consisténcia e constancia?
e Como vocé pode continuar praticando?

Pratiquem juntos

Olhando novamente para os passos, qual area vocé precisa fortalecer ou cultivar?
Este link fornece um resumo de toda a secdo “Pratique Juntos Agora” de cada etapa. Encontre
aquele que voce deseja fortalecer e pratiquem novamente juntos agora.

Revise sua pratica diaria

e Use o link para revisar as se¢oes “Pratique Juntos Agora”. Escolha um para praticar
diariamente.

e Pergunte a um pastor ou outro cristdo maduro (alguém que ndo seja seu companheiro de
jornada) como eles buscam permanecer em Cristo.
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