Page 1

safar

Sigamos a Jesus

aprendamos de El y vivamos como El

Comenzar aqui

¢ Si pudieran desarrollar una habilidad o destreza en particular, ;cual seria?
e ;Quién es el mejor en ese ambito del que les gustaria aprender?
e ;Qué creen que seria dificil de aprender?

Idea principal

A lo largo de la historia, la gente ha aprendido su oficio, habilidades y manera de ganarse la vida
como aprendices de un maestro. Escuchan, observan e imitan a su maestro. Siguen el ejemplo que
¢l les da y desarrollan sus habilidades al poner en practica lo que les ensena.

Jests nos llama a seguirlo y ser aprendices de El, no solo a ser salvos. A menudo nos referimos a
esto como ser un discipulo: alguien que aprende de El y vive como EL

Lean juntos estos pasajes biblicos. ;Qué significa seguir a Jesus?

e Mateo 4:19-20
e Mateo 7:24-27
e Mateo 11:28-30

Explora la Palabra
(Parte 1)

Jesus deja muy claro que seguirlo tiene un costo. A lo largo del Nuevo Testamento vemos que el
llamado al discipulado es un compromiso de toda la vida. Lean los siguientes pasajes biblicos y
conversen sobre lo que significa ser un discipulo.

e Mateo 16:24-27

e Juan 12:24-26

e 2 Corintios 5:14-15
e (Galatas 2:20

Estos pasajes biblicos nos ensefian que para ser un cristiano, un seguidor de Cristo, debemos vivir
para El y dejar que El moldee cada aspecto de nuestra vida.

Conversar
Debido al costo del discipulado, cuando Jesus llam¢ a las personas a seguirlo, obtuvo diferentes
respuestas. Algunos, como Pedro, Santiago, Juan y Mateo, lo dejaron todo inmediatamente y lo

siguieron (por ejemplo, Mateo 9:9). Algunos tenian otras prioridades, y no se convirtieron en
discipulos (Lucas 9:57-62).

En Juan 6:66-69, después que Jesus diera algunas ensefianzas desafiantes, vemos que muchas
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personas que lo habian estado siguiendo se ofendieron y dejaron de seguirlo. Sin embargo, otros
decidieron permanecer con Jesus y seguir aprendiendo de El y viviendo como EI.

e ;Qué razon dio Pedro para continuar siendo discipulo de Jests?
¢ ;Qué razones tenemos nosotros para ser discipulos incondicionales, incluso cuando sea
dificil?

Explora la Palabra
(Parte 2)

Como demostr6 Pedro, la mejor decision que podemos tomar es ser discipulos de Jests. Si, hay
un costo, pero el gozo y la recompensa de permanecer con El superan con creces cualquier
sacrificio.

Lean estos pasajes biblicos y enumeren mas razones por las que seguir a Jesus con toda nuestra
vida es la mejor decision que podemos tomar.

Juan 8:12
Juan 10:10-11
Juan 11:25
Juan 14:6
Juan 15:11

Ahora les toca a ustedes: después de lo que leyeron en la Biblia en las ultimas semanas, ;qué
versiculo les recuerda otra razon importante para seguir a Jesus?
Escriban el versiculo y agréguenlo a la lista.

Ahora a practicar juntos

Comenten sus experiencias al seguir a Jesus.

e ;/Qué han aprendido de El que ya ha cambiado su forma de vivir?
e /Qué mas estan aprendiendo de El que ahora necesitan poner en practica?
e ;Qué pasos pueden dar esta semana para empezar?

Toémense un tiempo para orar y decir al Sefior que quieren ser discipulos de El. Pueden orar con
estas palabras:

e Sefor, quiero ser tu discipulo: aprender de ti, seguirte y poner en practica lo que me
ensenas.

e Sefor, quiero que ti me transformes, para poder vivir como t y para tus propositos.

¢ Seifor, decido negarme a mi mismo porque creo que tu eres el camino, la verdad y la vida.

Repasa tu practica diaria

e Sigan a Jesus en la practica:
o Consideren lo que el Sefior les estd ensefiando o pidiendo que hagan. Decidan
seguirlo durante esta semana y poner en practica lo que les esta pidiendo.
o Conversen sobre como estan siguiendo a Jesus durante la semana.
¢ Planifiquen un tiempo juntos antes del préximo paso.
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Jests ensend a sus discipulos a amar al projimo y disfrutar de las relaciones. Lo hizo al llevar a
sus discipulos a bodas donde aprendieron a celebrar; a cenas donde se hicieron amigos de
personas diferentes a ellos. Los discipulos aprendieron a vivir la vida mientras viajaban,
hablaban, comian y adoraban juntos.

Antes de dar el siguiente paso, planifiquen pasar un tiempo juntos. Algunas ideas:

Compartan una comida o una bebida
Disfruten juntos del aire libre

Preséntense mutuamente a su familia y amigos
Practiquen una nueva actividad juntos
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