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Stol pa Gud

af hele dit hjerte

Start her

Vi viser alle en vis tillid til nogen eller noget hver dag i vores liv. Nar vi sidder pa en stol, stoler
vi pé, at stolen vil holde os. Nar vi satter os ind 1 et koretgj, stoler vi pa chaufferen. Nér vi spiser
et méltid, stoler vi pa kokken. Listen over daglige aktiviteter, der kraever tillid, er uendelig.

Hvad eller hvem har du métte stole pa i den seneste uge? Beskriv denne situation.
Snak sammen

Det er umuligt at leve uden tillid.

Dette er bestemt sandt, nér det kommer til livets store spergsmaél. Vi stoler alle pa nogen eller
noget, nar vi treffer de beslutninger, der bestemmer vores livs forleb. Sa spergsmalet er dette:
Hvem eller hvad stoler vi i sidste ende pa, iseer nar tingene er harde?

Her er et par personer, som vi ofte stoler pa:

e Familie og venner
e Respekterede ledere
e osselv

Snak sammen

Her er et par ting, vi regelmeessigt stoler pa:

Rigdom
Intelligens
Forngjelse

—_—

. Hvad kan du ellers finde pa, som vi stoler pa?
. Hvilke af disse kan du oftest stole p4, is@r ndr du er under pres?
3. Hvorfor er ingen af disse helt troveerdige?

[\

Hovedtanke

Stol pa Herren Rejser er fulde af sving. Livet bliver ikke som forventet. Til tider er vi fristet til at
tage sagen i egen hand eller &ndre kurs.

Bibelen siger i Ordsprogene 3:5-6:

"Stol pa Herren af hele dit hjerte, folg ikke kun dine egne tanker. Seg Guds vilje i alt, hvad du
gor, sé vil han lade livet lykkes for dig." (BPH)

Der er kun én person, der altid er trovaerdig - Gud alene. Der er mange grunde til hvorfor, men lad
os overveje tre karakteristika ved Gud, som giver os tillid til ham.
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1. Gud er fuldstendig god — der er ingen skygge 1 ham, ingen selvisk motivation, han handler
kun med rene motiver, retferdighed og kerlighed. Vi kan stole pa ham, fordi han er
fuldsteendig god.

2. Gud er fuldstendig vis. Intet overrasker ham, intet undrer ham, han spekulerer aldrig pa
hvordan han skal reagere. Vi kan stole pa ham, fordi han er fuldstendig vis.

3. Gud er fuldsteendig magtfuld. Der er intet steerkere i universet, han har total evne til at gore,
hvad han valger, han har magten til at folge op pa enhver forpligtelse, han patager sig. Vi
kan stole pd ham, fordi han er fuldsteendig magtfuld.

Kun Gud vil aldrig svigte os. Han er god, klog og magtfuld. Han er fuldt ud vardig til vores tillid.
Det er ham, der kan guide os pa rejsen.

Udforsk ordet

Hvorfor er det vigtigt, at Gud har alle disse tre egenskaber?

Les folgende vers og identificer, hvilket aspekt af Gud — hans godhed, visdom eller magt — dette
vers forsikrer os om:

Jakob 1:17
Salme 147:5
Matthaeus 19:26
Romerne 8:31-39

Hvilket vers skiller sig ud for dig? Hvorfor?

Hvilke andre egenskaber ved Gud hjalper os til at stole pad ham?
Gor det sammen

Tvivler dit hjerte nogen gange pad Guds godhed, visdom eller magt? Sat ord pé din tvivl, idet du i
tro vaelger at tro pa, at Gud er fuldstendig trovaerdig.

Laes Ordsprogene 3:5-6 igen.

¢ Huvilket omrade har du brug for at stole fuldt ud pa Gud? Méaske har han bedt dig om at
gore noget svart eller overraskende. Maske har du en relation, der bekymrer dig. Méske er
der en gkonomisk situation, der gor dig bekymret.

e Hvordan kan du aktivt veelge at stole pa Gud pd det omrade i denne uge?

I ben sammen, velg at:

¢ Stol pa Herren af hele dit hjerte
e Anerkend ham pa alle dine méader
e Forvent, at han lader livet lykkes for dig

Her er en ben, du kan bruge.

“ Keere far, jeg vaelger pa ny lige nu at stole pa dig. Du er en god, klog og magtfuld Gud. Jeg tror
og betror derfor alt til dig.”

Jeg bringer mine svare situationer til dig. Jeg er fristet til at stole pa , men i stedet velger
jeg at stole pa dig. Jeg beder dig udese din godhed, visdom og kraft i den situation.

Jeg tror pa dig, nar du siger, du vil lede mig. Uanset hvad resultatet bliver, takker jeg dig for din
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vejledning, omsorg og opmerksomhed. Tak fordi du elsker mig i dette og for at veere s
troverdig.

Gennemgai din daglige praksis

Tal om muligt med en anden troende og sperg dem, hvad de har lert om at stole pd Gud.
Reflekter over en made, hvorpa Gud har vaeret tro mod dig for nylig. Tak ham for at vaere
troveerdig.

Hvor har du brug for vejledning? Hvilken beslutning skal du treffe i de kommende uger?
Tror du, at Gud har omsorg for denne beslutning?

Forpligt dig 1 denne uge til at stole pa og adlyde Herren i denne beslutning.

Brug et par gjeblikke i stilhed til at lytte til Helligdnden.

Reflekter over et af disse vers:

Salme 62:8

Esajas 26:3-4

Romerne 15:13

Filipperbrevet 4:6
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