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safar

Tid med Gud

sadan vokser man

Start her

Velkommen til familien!
Brug 5-10 minutter hver pa at fortelle jeres historie — hvordan besluttede du dig for at folge
Kristus?

Brug et gjeblik pa at takke Gud og bede ham om at velsigne jeres tid sammen.
Snak sammen

Taenk pa personer, du er i et tet forhold til (familiemedlemmer, venner eller kolleger):

e Hvordan lerte du dem at kende?
e Hvad kan du gore for at lere dem endnu mere at kende?

Vi vokser 1 forhold, nér vi bruger tid sammen med andre: At tale, lytte, arbejde sammen, slappe af
sammen og mange andre mader.

Hovedtanke

En kristen kommer taettere pa Gud og bliver styrket 1 troen ved at tilbringe tid med ham dagligt.
Der er to vigtige méader, vi alle kan gore dette pa: At leese Bibelen og bede.

Lad os se pa at tilbringe tid med Gud pé disse to mader:

1. Vi leerer Gud at kende gennem at laese Bibelen. Bibelen kaldes ogsa 'Guds ord'. Det er
fordi Gud taler til os og dbenbarer sin karlighed til os gennem Bibelen. Det viser os,
hvordan vi kan kende ham og leve i1 hans karlighed. Nér vi leeser Bibelen, @ndres vores
hjerter og sind af dens sandhed. Vi fér at vide, hvordan Gud er, og vi forstar hans gode
planer og formal med vores liv.

2. Vi lzerer ogsa Gud at kende gennem ben. Bon er simpelthen at tale med Gud. Nar vi taler
med ham, taler han ogsd med os pé forskellige mader. Han svarer os, han opmuntrer vores
hjerter, han vejleder os og giver os styrke.

3. Vi laerer Gud at kende gennem hans kirke. Kirken er Guds familie, som alle troende er
medlemmer af. Nar vi forbinder os med Guds familie og tilbeder ham sammen, vokser vi 1
tro og kerlighed.

Udforsk ordet

Mens du laser de folgende vers fra bibelen, sa l&g marke til de mange velsignelser der er ved at
leese 1 bibelen og bede:

1. Romerne 15:4 At lese i bibelen opmuntrer os og giver os hab
2. Salme 119:105 At lese 1 bibelen giver os retning for vore liv
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3. Filipperbrevet 4:6-7 Bon hjxlper os med at overgive vores bekymringer til Gud, og nyde
freden.
4. Jeremias 33:3 Bon viser os Guds store planer.

Hvor mange fordele ved bibellasning og ben kan du telle i de her vers alene?

Det bedste du kan gere hver dag, er at bruge tid sammen med Gud. Lad os kigge pa hvordan du
kan komme 1 gang.

Gor det sammen

Her er en enkelt 3-trins plan til at begynde at bruge tid med Gud hver dag.

1. Begynd med ben — tak Gud for den han er og bed ham tale til dig mens du laser
2. Les et stykke i bibelen
3. Tenk over det du lige har lest

o Hvad fortaeller det mig om Gud?

o Hvad betyder det for mig i dag?

Gor dette sammen, mens I laeser fra Salme 1.

Snak om hvordan og hvor du kunne blive en del af et faellesskab med andre troende.
Gennemgai din daglige praksis

e Beslut dig for at bruge tid med Gud hver dag, ved at lese 1 bibelen og ved at bede. Det vil
hjaelpe dig til at vokse tettere pa Gud i relation.

o FEt godt sted at begynde er Lukasevangeliet og Salmernes Bog. Les et kapitel fra begge
hver dag

¢ Del opmuntringer og spergsmél med hinanden 1 lebet af ugen

e Huvis det er muligt, s bed sammen hver dag i 5 minutter.
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