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التشفُّع
كن عاملاً للتغییر

ابدأ ھنا

 
متى رأیت حاجة وتمكَّنت من إحداث فرق؟
متى رأیت حاجة ولم تتمكَّن من المساعدة؟

ناقش

ھناك الكثیر من الاحتیاجات في مجتمعاتنا وفي عالمنا. ما ھي الحاجة التي لفتت انتباھك ولمست قلبك ھذا الأسبوع؟

استكشف الكلمة

الألم والأوجاع والمتاعب تحیط بنا من كل جانب. ھناك احتیاجات جسدیة، واضطرابات عاطفیة، ومشكلات مالیة، وقلاقل

 
سیاسیة، والقائمة مستمرة. في بعض الأحیان، تكون الاحتیاجات كبیرة جدًا لدرجة أننا نشعر أننا لا نقدر على عمل أي شيء. 

 
ولكن بصفتنا أبناءً �، نحن لسنا عاجزین عن مواجھة التحدیات. لقد أعُطینا أداة قویة تحُدِث كل الفرق: صلاة التشفُّع. 

 
اقرأ الآیات أدناه.

في ھذه الآیات، ماذا نتعلَّم عن الصلاة؟ ما نوع الاحتیاجات التي یمكننا أن نصلِّي من أجلھا؟

٢ تیموثاوس ٢: ١-٤
إرمیا ٢٩: ٧

فیلبي ١: ١٩-٢٠
كولوسي ٤: ٢-٣

یعقوب ٥: ١٥-١٦
فیلبي ١: ٩-١١

الفكرة الرئیسیة

بإمكان صلواتنا أن تحُدِث فرقاً في عالمنا. 

من خلال الصلاة، نحن مدعوون لنطلب لیس فقط طلباتنا الشخصیة، بل أیضًا إلى التشفُّع – وھذه ھي الفرصة للمثول أمام الله
وتقدیم طلبات نیابة عن الآخرین، حتى أولئك الذین لم نلتق بھم على الإطلاق. عندما نصلِّي، فإن إلھ السماء والأرض یسمع

 
ویستجیب. بغض النظر عما إذا كنت مؤمناً لفترة طویلة أو لا، لا یزال بإمكانك التأثیر على العالم من حولك من خلال الصلاة. 

في بعض الأحیان نرى استجابات صلواتنا بسرعة. وفي أحیان أخرى نحن مدعوون إلى الاستمرار في الصلاة بإخلاص عندما
ك أو تغییر على الإطلاق. عندما نتشفَّع، فإن الله نفسھ یسمع صلواتنا ویستجیب. إن كیفیة إجابتھ لن لا نستطیع ملاحظة أي تحرُّ

تكون دائمًا بحسب جدولنا الزمني أو تفضیلاتنا، لكنھ سیستجیب دائمًا وفقاً لصلاحھ. في كثیر من الأحیان، تعمل صلواتنا بطرق
عنا في الرسالة إلى أھل أفسس ٦: ١٨-٢٠. لا نستطیع رؤیتھا، لذا فإن واجبنا ھو أن نصلِّي، ثم نستمر في الصلاة كما یشجِّ

ب مع صدیقك الآن تدرَّ

اكتب احتیاج واحد تعرف بوجوده في كل فئة.

أفراد عائلتك
أ
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أصدقائك
كنیستك المحلیة

المدینة التي تعیش فیھا
بلدك وقادتھا

العالم

یمكنك استخدام الصلاة الربانیة كنموذج للتشفُّع. ابدأ بالإقرار بأن الله صالح وقادر. اطلب أن یأتي ملكوتھ وأن تتحقَّق مشیئتھ
د احتیاجات محددة، سواء كانت عاطفیة، أو جسدیة، أو مالیة، أو الصالحة والكاملة في ھذه المواقف. اطلب من الله أن یسدِّ

روحیة. اطلب من الله أن یحفظك وأن ینجیك من الشر. عُد مرة أخرى إلى العبادة.
اقضِ دقیقتین في الصلاة مع صدیقك من أجل كل احتیاج دوّنتھ. اسأل الله إذا كانت ھناك أي خطوات عملیة یمكنك اتخاذھا

للمساعدة في تلبیة ھذه الاحتیاجات.
عندما تصلِّي، فإنك تصبح عاملاً من عوامل التغییر. كُن مُخلصًِا في الصلاة واشھد عمل الله.

راجع تدریبك الیومي

اعمل على إنشاء دفتر للصلاة. اكتب كل نقطة تصلِّي من أجلھا. قد ترغب في الصلاة من أجل بعضھا یومیاً، أما البعض
الآخر فقد تصلِّي من أجلھ بالتناوب خلال الأسبوع. صلّ، ثم استمر في الصلاة!

قمُ بتدوین استجابات الله للصلوات! عندما تلاحظ حركة الله، اكتب بجانب الطلب كیف شھدت استجابة الله. ثم شارك ھذا
التشجیع مع شخص آخر.

اسأل قادة كنیستك عما یریدون أن یصلوّا من أجلھ ھذا الأسبوع وأضف ھذه الطلبات إلى صلواتك الیومیة.


