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صلیب
مهمترین مطلب

از اینجا شروع کنید.

در تمام جوانب زندگی، چیزهایی وجود دارد که توجه ما را از آنچه مهم است، منحرف میسازد.

چرا به این سادگی پریشان می شویم؟ )به چند مثال که درباره مسائل خانوادگی، مسلک و وظیفه یا مسله روحانی
میتواند ما را پریشان نماید، فکر کنید(

وقتیکه به مهمترین چیزها تمرکز مینماییم، چه اتفاق رخ میدهد؟

کسانیکه در رشته خود به مطالب مهم تمرکز مینمایند، شاهد پیشرفت بیشتری هستند. اما کسانیکه پریشان هستند و به مطالب



مهم توجه نمی نمایند به اهداف خود نمیرسند.

به همین دلیل است که اغلب میگویند "نکته مهم این است که تمام توجه خود را بر موضوع اصلی معطوف نموده، اهمیت آن
را حفظ کنیم."

کلمه را کاوش کنید.



"مهمترین مطلب" در سفر ما با خداوند، چیست؟

در رسالۀ اول قرنتیان، پولس رسول خطاب به ایماندارانِ کلیسا نوشت که میدانیست که فیض خدا را تجربه کرده، اما پولس
این را نیز میدانیست که اعضای این کلیسا در مسیر زندگی خود از هدف اصلی منحرف شده است. به همین خاطر مُصرانه



از آنان خواست که از هدف اصلی منحرف نشوند و خود را به چیزهایی که آنها را پریشان میسازد، مصروف نسازند. 

اول قرنتیان ۱۵: ۳– ۸ را با هم بخوانید.

پولس در آیات ۳-۴ صلیب و قیام مسیح را تحت چه عنوان تعریف میکند؟
حقایق که پولس از آنها به عنوان"مهمترین مطلب" یاد مینماید، کدام ها اند؟



مفکورهٔ اصلی

)قسمت اول(



صلیب و قیام عیسی مسیح مهمترین مطلب در سفر ما با او است.

تمام مراحل صلیب و قیام، که عیسی از آنها عبور و گذر کرد، برای زندگی امروز ما و سفریکه با خدا طی میکنیم، از



اهمیت فوق العادهٔ برخوردار است. بیایید در اینجا این مراحل را به ترتیب بررسی کنیم:



رد و دفن شد )آیات ۴-۳( مسیح در راه گناهان ما مُ

اگر بخواهیم صادق باشیم، کسی از ما نیست که بتواند بگوید هرگز گناه نکرده است. در نامۀ رومیان آمده است که: »زیرا
همه گناه کرده اند و از جلال خدا کم آمده اند« )۳:- ۲۳( و »مزد گناه مرگ است« )۶: - ۲۳(. گناه ما سبب میشود که از خدا



جدا شده و بمیریم.

رد و دفن شد، به سبب گناه ما او مرگ را بر خود گرفت، به همین دلیل خدا اً به خاطر گناهان ما مُ از آنجا که مسیح حقیقت
دیگر گناهان ما را به حساب ما نمیگذارد. وقتیکه به مسیح و کاریکه او برای ما انجام داد، ایمان میآوریم، ما از شرمِ گناه و



مرگِ ابدی آزاد شدیم، با خدا آشتی کردیم و دیگر جدا از او نخواهیم بود.

و اما چرا این مسئله "مهمترین مطلب" است؟ زندگی کردن بدون ترس از مرگ چگونه به زندگی امروز ما تأثیر می اندازد؟
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مفکورهٔ اصلی
)قسمت دوم(



در روز سوم از مردگان برخاست )آیت: ۴(

نکته حیرت انگیز عیسی اینست که مرگ نتوانست او را در کام خود نگهدارد. خدا او را بر مرگ پیروز ساخت. قیام عیسی
اً جنبه نمادین یا استعاری ندارد، بلکه رویداد تاریخی است. او بر مرگ پیروز شد.  صرف

ت میدهد، او به فراوانی به ما حیات میبخشد عیسی زنده است. او امروز ما را دیده میتواند، سخنان ما را میشنود، به ما قوّ



)یوحنا ۱۰: ۱۰(. نه تنها این بلکه ما را از حیات جاودان نیز برخوردار میسازد، تا بتوانیم برای ابد از حضور او لذت ببریم.

چرا این موضوع "مهمترین مطلب" است؟ دانستن این حقیقت که عیسی زنده است چگونه در آینده به شما امید میبخشد؟



مفکورهٔ اصلی
)قسمت سوم(



او به شاگردان و سایر مردم ظاهر شد )آیات ۵ – ۸(

عیسی در همان روز قیام، خود را بر تعدادی از شاگردانش ظاهر ساخت. در عهد جدید شواهد زیادی وجود دارد که نشان
میدهد مسیح زنده خود را به پیروانش ظاهر ساخت. او هر بار که خود را اشکار میساخت، از پیروانش میخواست خبر زنده



شدن او را به دیگران نیز برسانند، و مردمان را تعلیم دهند، تا آنها نیز شاگرد او شوند.

بدین ترتیب آنها نخستین شاهدانِ مهمترین واقعۀ تاریخ شدند و از طریق آنان، افراد بیشتری پیرو عیسی شدند. این داستان



ادامه دارد و ما هم قسمتی از آن هستیم و میتوانیم شاهد عیسی برای دیگران باشیم.

چرا این موضوع "مهمترین مطلب" است؟ کدام چیز به شاگردان انگیزه داد تا شاهدانِ واقعه قیامِ عیسی مسیح باشند؟ چطور
از شما هم دعوت شده که قسمتی از این داستان باشید؟



مفکورهٔ اصلی

)قسمت چهارم(



مطابق با کتب مقدس 



دربخش از کلام خدا که مطالعه کردیم، پولس دو بار میگوید "مطابق به کتب مقدس" )در آیات ۳ و ۴(.

این نکتۀ مهم به ما نشان میدهد که تمام داستانِ کتاب مقدس به داستان صلیب و قیام عیسی مسیح اشاره میکند. خدا این نقشۀ
نجات را در سراسر عهدعتیق آشکار کرد یعنی از طریق داستان قوم اسرائیل و سخنان انبیاء، که همه به ظهور نجات دهنده

اشاره مینماید که او پادشاهی خدا را برقرار خواهد ساخت.

اکنون با هم تمرین کنید.



خدا را شکر کنید، را بخاطر معنی که صلیب و قیام مسیح برای ما دارد. 

میتوانید به ترتیب ذیل از خدا شکرگزاری کنید:

ردی. خداوندا، تورا شکر میکنم که بخشیده شدم، زیرا تو در راه گناهان من به روی صلیب مُ
ینِ گناه آزاد نمودی. خداوندا، تورا شکر میکنم که تو پاداش گناه را بجای من پرداختی و مرا از دِ

خداوندا، تورا شکر میکنم که با قیامِ خود از مردگان، به مرگ پیروز شدی، و من اکنون میتوانم از حیات جاودان
برخوردار باشم.

خداوندا، تورا شکر میکنم که تو امروز زنده هستی، و من میتوانم به حقیقتِ قیام تو شهادت بدهم.



صلیب و قیام عیسی، گذر از مرگ به زندگی را نشان میدهد، جاییکه ناامیدی مطابق وعده های خدا به امید تبدیل میگردد.

هر کدام از شما در حال حاضر در کدام بخش از زندگی تان ناامیدی را تجربه مینمایید؟ زندگی خانوادگی، وظیفه یا روحانیت
خود را در نظر بگیرید. کجای زندگی شما به قیام ْضرورت دارد؟ دعا کنید که قدرت قیام عیسی وارد زندگی شما شود.
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تمرین روزانه خود را مرور کنید.

در شروع هر روز خدا را برای مهمترین چیزها شکر کنید:
با کمک دعاهایکه در این مرحله بود، دعا کنید.
یک سرود پرستش را به خاطر خداوند بسرایید.

فکر کنید که با کدام روش های خلاقانهٔ میتوانید شکر گزاری خود را به خدا ابراز کنید.
بدون احساس شرم زندگی کنید. اگر گناهی در زندگی شما وجود دارد که همیشه شما را آزار میدهد، آن را نزد عیسی
اعتراف کنید، بخشش او را دریافت نمایید، و از او شکرگزاری کنید که با مرگ خود، احساس شرم شما را بخاطر آن

گناه از میان برداشت.
این آیت را با صدای بلند بخوانید: »اما خدا محبت خود را به ما این گونه ثابت کرد، وقتیکه ما هنوز گناهکار

بودیم، مسیح در راه ما مرد« )رومیان ۵: ۸(.
در مورد هر قسمت از زندگی خود که ناامید هستید، دعا کنید که خدا آنجا را با حیات خود جایگزین کند.

یکبار دیگر یوحنا ۳: ۱۶ را تکرار بخوانید.


