
Page 1

Copyright © Elam Ministries 2022. All rights reserved

In Christus bleiben
der Schlüssel zu einem fruchtbaren Leben

Beginnt hier

Kennst du Leute, die einen Gemüsegarten haben? Wessen Garten trägt die beste Frucht? Woran
könnte das liegen?

 Wenn man dir die Verantwortung für einen Garten übertragen würde, was wäre da die größte
Gefahr, dass er nicht gedeiht?

Tauscht euch aus

Die Schrift gebraucht für unser geistliches Leben immer wieder Bilder von Pflanzen und aus der
Landwirtschaft. Wie können diese Bilder uns helfen zu verstehen, wie wir auf unserem Weg mit
Jesus wachsen und Frucht bringen können?

Forscht in der Schrift

Gegen Ende seiner Zeit auf der Erde gebrauchte Jesus das Bild eines Weinstocks, um seinen
Jüngern zu erklären, wie wir in ihm leben und Frucht bringen können.

 Lest Johannes 15,1–17.

Was ist, diesem Textabschnitt zufolge, der Schlüssel für ein fruchtbares Leben? Warum?
Was bedeutet es, zu bleiben?
Wie bleiben wir in Christus? Wie sieht das im Alltag aus?
Was fällt dir in diesem Abschnitt sonst noch auf?

Hauptgedanke

„Bleiben“ bedeutet „verweilen, leben in, weitermachen mit“. Bleiben ist mehr als nur besuchen.
Jesus wollte, dass seine Jünger verstehen: Ihm geht es nicht um eine Reihe von Terminen oder um
religiöse Verpflichtungen noch muss man bestimmte Sachverhalte verstanden haben. Vielmehr
hat Jesus seine Jünger aufgerufen, in einer beständigen Beziehung zu ihm zu leben; dann fließen
sein Leben und seine Kraft in uns und durch uns. Das wiederum führt zu mehr Liebe, Freude,
Frieden und anderen Früchten. 

 Deshalb wollen wir uns darin üben, in Jesus zu bleiben, in ihm zu leben und in ihm
weiterzumachen, so, wie er in uns bleibt – auf diese Weise sind wir ständig mit ihm verbunden.

Tauscht euch aus

Das In-Christus-Bleiben können wir einüben, wenn wir hegen und pflegen, was wir bereits
haben. Auf unserer Safar-Reise haben wir Schlüsselelemente für ein fruchtbares Leben
kennengelernt. Um in Christus zu bleiben, müssen wir diese Schritte praktizieren. Wir haben sie
nicht irgendwann mal abgeschlossen; wir üben sie aus und wenden sie immer wieder an. 

 Schau dir noch einmal die Überschriften und Themen an, die wir auf dieser Reise behandelt
haben.
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Was hat dir besonders geholfen?
Bei welchem Thema ist es dir leicht gefallen, weiterzumachen?
Bei welchem ist es dir schwerer gefallen, weiterzumachen?
Was hält dich davon ab, dranzubleiben?
Wie kannst du dich weiter darin üben?

Übt es jetzt gemeinsam

Schaut euch nochmals die Schritte an; dann wählt einen Bereich aus, den ihr weiter stärken oder
pflegen möchtet. Dieser Link führt euch zu einem Überblick über alle „Übt es jetzt gemeinsam“-
Abschnitte zu jedem Schritt. Sucht euch einen Schritt aus, den ihr stärken wollt, und geht diese
Übung dann nochmals gemeinsam durch.

Übe es täglich ein

Schau dir auf diesem Link die „Übt es jetzt gemeinsam“- Abschnitte noch einmal an. Suche
dir aus, welchen davon du täglich einüben willst.
Frage einen Pastor oder einen anderen reifen Gläubigen (jemand anders als deinen
Begleiter), wie er oder sie es machen, in Christus zu bleiben.
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