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Ídolos
batalha pelo nosso coração

Comece aqui

Compartilhe:

Algo que você ama fazer ou gostaria de poder fazer mais. Por que você gosta tanto? Que
desejo ou necessidade isso satisfaz em você?

Algo que você ama fazer e sabe que deveria fazer menos? Por que você ainda se
sente atraído por isso?

Discuta

Todo ser humano tem necessidades e desejos legítimos. Você pode listar alguns que são comuns a
todos?

 
As pessoas sempre procuraram encontrar maneiras de atender às suas necessidades e realizar seus
desejos. O que as pessoas fazem quando não conseguem atender a essas necessidades?

 
Nos tempos antigos, os ídolos eram deuses que as pessoas tentavam agradar, aos quais rezavam
ou em quem confiavam para suprir uma necessidade específica – proteção, paz, poder, provisão,
fertilidade, alegria.

 
Hoje, os ídolos podem ser qualquer coisa que buscamos e confiamos para nos dar algo.

Que tipos de ídolos temos hoje no mundo?
De que forma até as coisas boas podem tornar-se ídolos para nós?

Ideia central

Todo ser humano tem necessidades reais, como segurança, proteção, provisão, trabalho,
pertencimento, alegria e sentido. Naturalmente, tentamos satisfazer estas necessidades e é
legítimo que o façamos.

 
A questão é onde ou a quem buscamos, em última análise, para satisfazer as nossas necessidades
reais e legítimas?

 
Às vezes procuramos satisfazer nossos corações com coisas que são claramente destrutivas para
nós.

 Outras vezes, podemos buscar coisas boas. Mas mesmo uma coisa boa pode tornar-se um ídolo
se, em último caso, nos voltarmos para ela em busca de esperança, alegria e significado, em vez
de recorrermos a Deus.

 
Os ídolos podem infiltrar-se e ocupar o lugar de Deus em nossos corações, mas nunca poderão, de
fato, satisfazer as nossas necessidades. Em vez disso, impedem-nos de olhar e confiar no único
que pode satisfazer todas as nossas necessidades.
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Explore a Palavra

Leia os seguintes versículos:
 Salmo 135:15-18

Por que os ídolos não podem nos ajudar?
Como os ídolos moldam nosso caráter e estilo de vida?

Salmo 81:6-12

Por que às vezes olhamos para outras coisas mesmo depois de Deus nos ter resgatado?
Por que Deus quer que não adoremos nenhum outro deus?
O que ele promete fazer por nós?

Discuta

Quais são as necessidades em que você está focado atualmente?
Quais são algumas maneiras saudáveis e algumas maneiras não saudáveis de atender a
essas necessidades?

Leia 1 João 5:21

Este versículo foi escrito para cristãos. Por que João precisava dizer isso a eles?

Pratiquem juntos

Uma maneira de saber se você tem um ídolo em sua vida é considerar esta questão: se essa coisa
for tirada de mim, eu me sentiria sem esperança e incapaz de enfrentar o amanhã?

 Quando perdemos algo importante na vida, não é pecado ficar triste. Mas se o fato de você não
poder ter mais isso faz você perder a esperança e o sentido da vida, então sabemos que esse é um
ídolo em seu coração.

 Você já disse ou ouviu pessoas dizerem coisas como “Sem isso, não posso ser feliz ou realizado”?
Quando coisas assim são ditas, o que isso revela sobre onde a pessoa encontra esperança e sentido
na vida?

 Observe esta lista com atenção.

Família
Crianças
Casamento
Sexo
Beleza física
Conquista
Segurança
Prazer
Dinheiro
Aventura
Trabalho e carreira
Educação e habilidades
Histórico e reputação
Respeito, honra e status
Ministério
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Algo mais?

Agradeça a Deus pelas coisas boas que você ama em sua vida.
Peça ao Espírito Santo para lhe mostrar se algo está se tornando um ídolo em sua vida.
Compartilhem uns com os outros o que o Senhor revelou a vocês.
Confesse e peça ao Senhor que o perdoe.
Declare que agora você confiará apenas no Senhor para satisfazer seus desejos ou necessidades.

Revise sua prática diária

Sempre que sentir que um desejo ou necessidade não está sendo atendido, declare que você
confia inteiramente em Deus para satisfazê-lo.
Agradeça a Deus pelas coisas que você pode desfrutar ao longo desta semana,
reconhecendo que é ele quem atende às suas necessidades.
Na sua caminhada diária com Deus, peça-lhe que lhe mostre se alguma parte do seu
coração não é completamente dele.


